
TRAININGSZEITEN 
LTGK Jugend Sommer 2026 
05.04-30.09.2026 

 

ELTERN-KIND-GOLFEN (Kinder zwischen 3 - 6 Jahren) 

Trainingszeit:  Freitag  16.00 – 17.00 Uhr 

Ansprechpartner: Jan Palluch (0176 / 30717588) 

 

AK12 BASIS 1 

Trainingszeit:  Mittwoch 16.00 – 17.30 Uhr 

   Freitag  17.00 – 18.00 Uhr 

Ansprechpartner: Pascal Rehrmann (0152 / 53794477) 

 

AK12 BASIS 2  

Trainingszeit:  Mittwoch 16.00 – 17.30 Uhr 

   Freitag  18.00 – 19.00 Uhr 

Ansprechpartner: Pascal Rehrmann (0152 / 53794477) 

 

AK12 MANNSCHAFT 

Trainingszeit:  Mittwoch 16.00 – 17.30 Uhr 

   Samstag 09.00 – 10.30 Uhr 

Ansprechpartner: Pascal Rehrmann (0152 / 53794477) 

 

BREITENSPORT (Jugendliche zwischen 13 – 18 Jahre) 

Trainingszeit:  Samstag 10.30 – 11.30 Uhr 

Ansprechpartner: Pascal Rehrmann (0152 / 53794477) 

 

MANNSCHAFTSSPIELER/INNEN (Jugendliche zwischen 13 – 18 Jahre) 

Trainingszeit:  Mittwoch 17.30 – 20.00 Uhr 

   Samstag 11.30 – 13.30 Uhr 

Ansprechpartner: Lars Becker (0151 / 43113593) 

 

AK21 (Jugendliche zwischen 18 – 21 Jahre) 

Trainingszeit:  Nach Absprache 

Ansprechpartner: Lars Becker (0151 / 43113593) 

 

 

Die Zuteilung in die Trainingsgruppen & Mannschaften erfolgt durch die Trainer.  

Interessenten können jederzeit ein Probetraining beim Eltern-Kind-Golfen, in der AK12 Basis und im Breitensport 

machen. 


